
„NE DORIM SĂ CREȘTEM SĂNĂTOȘI!” 

În data de 30 mai 2022, la Colegiul Tehnic Câmpulung, s-a desfășurat activitatea 

intitulată „NE DORIM SĂ CREȘTEM SĂNĂTOȘI!”, în cadrul Programului ECO ŞCOALA. 

Una dintre temele propuse pentru anul școlar 2021-2022 este „Sănătate, stil de viață sănătos”, 

astfel că activitatea organizată a fost corelată cu tema. 

Coordonaţi de cadrele didactice, elevii Colegiului Tehnic Câmpulung au prezentat 

materiale privind alimentele periculoase pentru sănătate, piramida alimentelor sănătoase, 

importanța apei în viața oamenilor și în menținerea sănătății, activitatea contribuind la 

formarea și dezvoltarea unor deprinderi sănătoase în ceea ce privește alimentația zilnică.  

Elevii participanți la activitate au manifestat interes pentru documentare și pentru un 

stil de viață sănătos.  

 

 

 

 

 


